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Bibliohelp

Bibliohelp vznikl jako studentsky projekt na piidé Kabinetu Informacnich studii a knihovnictvi
plsobicim na Filozofické fakult¢ Masarykovy Univerzity. V roce 2008 zacalo 5 studentek —
Bozena Kovacova, Darina Novotna, Iva Raclavska, Edita ValiSova a Helena Valtrova - v ramci
predmétu Aplikaéni seminaf pracovat na webovém portalu, ktery by poskytoval beletristické a

naucné knizni tituly, které mohou mit na ¢loveka pozitivni ucinek.

Jejich ukol byl velmi nesnadny, protoze v té dob& se v Ceské nebo Slovenské Republice
nevyskytovala zadna podobna webova stranka. Béhem pul roku zkontaktovaly pies 1000
riznych odborniktli z fad psychologi, psychiatrti, bibliopedagogti, knihovnikt a také pracovniky
détskych 1éCeben i1 véznic. Odpoveédélo jim na 80 odbornikd, kteti dodali seznam vice nez 600
biblioterapeutickych knih. Tyto knihy byly rozttidény do riznych kategorii - napt. psychické,
fyzické problémy, socialni problémy a Zivotni situace - kde kazda z kategorii ma jesté¢ ne¢kolik
dalSich podkategorii - napf. poruchy pifijmu potravy, sexualni poruchy, sluchova postiZeni,
vrozené vyvojoveé vady, psychologie rodiny, vychova déti, samota a uvéznéni a jesté¢ mnoho

dalsich.



Pohadkoterapie (82 knih) vice o kategorii

Nemoc a postizenj (7 knin) vice o kateqorii
Rodina a nevlastni rodina (7 ki) vice o kateqorii
Socialné patologické jevy 4 knin) vice o kategorii
Sourozenecké vztahy (8 knih) vice o kateqgorii
Strachy a fobie (9 knih) vice o kateqgorii
Sikana. tyréni a rasismus © knih) vice o kategorii
Skola (B knih) vice o kategorii
Vchova a zlozyyky (13 knin) vice o kategorii
Vztahy (13 knih) vice o kateqgorii
Zmény v Fivoté (12 knih) vice o kateqgorii

V informacich o knize se nachazi jméno autora, nazev knihy (a dalsi bibliografické informace),
jméno odbornika, ktery knihu doporucil, anotace, ukazka z knihy a pokud je to mozZné, tak odkaz

na plny text knihy.

£ Adélka byla nemocna

Nazev: Adélka byla nemocna
Autor: Milena LukeSova

Doporucili  Redakce

V kategorii  Nemoc a postiZeni

Zanr Beletrie
Vekova — br. dekolni vék (do 6 let)
kategorie
Stitky pohadky, pacienti, nemocnice, nemoc,
redakce 1ékari
B tinarkal 1 1 - g = A
et Koupit inihy Stitky Pomozte nam i ostatnim - budte prvni, kdo
uzivateli zaradi tuto knihu.

Vypiijéit knihu
Napsali o knize

Pribéh malé Adélky, kitera se dostava do nemocnice. Svym détskym chapanim
proZiva neznameé véci a t€si se domd. Skamaradi se s dalsi holcickou Margitou a
se zdravotni sestfickou. Jde o velmi klidny piibéh o state¢né holci¢ce a o tom,
Jjak se nakonec dostane v poradku k mamince.

Redakce



Na webovém portale také vznikla sekce “Tipy Ctendii”, kam se mize zapojit upln¢ kdokoliv a
doporucit ostatnim néjakou knihu, kterda mu pomohla. V soucasné dob¢ je zde vice nez 80 knih,

které si Ctenafi navzajem doporucuji.

Gtenafi: Proé pravé tato kniha?

A€ je obvykle Iépe hodnoceno od tohoto autora dilko "Na cesté”, pro mé se
praveé tuldci stali jeho stéZejni publikaci. Pravé oni mé pfivedli k zenu.

ttenafsky TIP

DalSim meznikem vyvoje Bibliohelpu byl vznik sekce Pohadkoterapie a Audioknihy. V sekci
Pohadkoterapie se nachdzi knihy pro déti, u kterych je kromé klasickych informaci také text o
tom, jak pracovat s danou knihou, coz jak se domnivame, velmi usnadnuje praci jak rodi¢im,

knihovniktim, tak i pedagogiim v matetskych a zakladnich Skolach.

Studentky se o projekt staraly néjakou dobu 1 po ukonceni magisterského studia. Po n¢jaké dobe
vSak musely svilj projekt opustit hlavné z divodi pracovnich povinnosti. Momentalné se o
projekt Bibliohelp stara Monika Holoubkova (autorka ptispévku) a Eva Giintherova. Chtéli

bychom v co nejkratsi dobé zrealizovat n¢kolik napadu, které shledavame zajimavymi.

V soucasné dobé ma projekt Bibliohelp aktivni i€et na Facebooku a Twitteru. Také o nas vyslo

nékolik ¢lankl, nedavno napt. na studentském portale LeMUr.mu.

Jiz se nam podafilo najit dva nové kolegy, Radku Sicovou a Tomase Voralka, ktefi na projektu
V soucasnosti zac¢inaji pracovat. Kontroluji chyby, které se nam Vv pribéhu let vyskytly na
webovém portale, jaké nové knihy bychom mohli zafadit do databdze Bibliohelpu a nové
planované sekce Restart, kterd bude zaméfena na lidi, ktefi se aktualné nenachazeji v zadné
krizové situaci, nicméné by vSak radi zménili n€které oblasti svého Zzivota, a také patraji po

odbornicich, ktefi by ndm s rozvojem Bibliohelpu dale mohli pomoci.


http://lemur.mu/kultura/literatura/779-biblioterapie-aneb-leba-pomoci-knih
http://lemur.mu/kultura/literatura/779-biblioterapie-aneb-leba-pomoci-knih
http://lemur.mu/kultura/literatura/779-biblioterapie-aneb-leba-pomoci-knih

Také planujeme vlastni sekci pro partnerské projekty a také pro partnerské knihovny. Chceme
totiz, aby knihovny lépe propagovaly knihy, které maji ve svém fondu a které se pfitom
nachdzeji na nasem webovém portidle. Domnivime se totiz, ze to ¢tendiim velmi usnadni
orientaci. Proto mame pfipravené samolepky, které by byly umistény na hibetech knih a

uzivatelé by je tak snadno mohli najit. (http://www.slideshare.net/MoneoC/samolepky-a-placky)

Myslime si, ze je dilezitd spoluprace mezi odborniky a knihovnami. Proto bychom radi spojili
biblioterapeuty, psychology a dalsi odborniky, kteti by nasledné¢ mohli chodit do knihoven na

riznd sezeni a seminafe se ¢tendii a knihovniky

Mimo jiné také planujeme celkovou revitalizaci webového portalu.

Bibliohelp miize pomoci mnoha lidem piekonat jejich problémy. Je tedy jen na nés zda se lidé

dozvi o této alternativni 1é¢bé.

Zdroje
Bibliohelp [online]. 2009 [cit. 2011-11-22]. Dostupné z WWW: <www.bibliohelp.cz>.

Inflow [online]. 2009 [cit. 2011-11-22]. Vas§ Bibliohelp je tu! Dostupné z WWW:

<http://www.inflow.cz/vas-bibliohelp-je-tu>.

Inflow  [online]. 2009 [cit. 2011-11-22]. Bibliohelp. Dostupné z WWW:

<http://www.inflow.cz/bibliohelp>.

LeMUr.mu [online]. 2011 [cit. 2011-11-22]. Biblioterapie aneb 1é¢ba pomoci knih. Dostupné z
WWW: <http://lemur.mu/kultura/literatura/779-biblioterapie-aneb-leba-pomoci-knih>.


http://www.slideshare.net/MoneoC/samolepky-a-placky

